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प्रस्तावनााः नेपालको संविधान २०७२ र स्थानीय सरकार संचालन ऐन, २०७४ ले वनवदिष्ट गरेको स्थानीय तहको अवधकार के्षत्र 

वित्रको गणुस्तरीय स्िास््य सेिा प्राप्त गने नागररकको अवधकारको संरक्षण गनि,  स्िास््य विमाद्वारा पिूि िकु्तानीको माध्यमिाट 

आवथिक रुपले विपन्न विवमतको आवथिक जोविम न्यूवनकरण गनि तथा स्िास््य सेिा प्रदायकको दक्षता र जिाफदवेहता अवििवृि 

गरी स्िास््य सेिामा आम नागररकको सहज पह ुँच सुवनवित गन े सम्िन्धमा आिश्यक व्यिस्था गनि िान्छनीय िएकोले 

फेदीिोला गाउुँपावलकाको प्रशासकीय कायिविवध वनयवमत गने ऐन २०७४ को दफा ४ िमोवजम फेदीिोला गाउुँ 

कायिपावलकाको वमवत २०७७/०८/०७ गतेको िैठकले यो कायिविवध जारी गरेको छ ।  

परिच्छेद १  

प्रािम्भिक  

1. संम्िप्त नाम ि प्रािभिाः क)  यस कायिविवधको नाम फेदीिोला गाउुँपावलकाको अवत विपन्न, पणूि अपाङ्ग, 

सूवचकृत मजदरु तथा मवहला सामदुावयक स्िास््य स्ियम ् सेविकाहरुलाई स्िास््य िीमा कायिक्रममा आिि ह दाुँ 

लाग्न ेयोगदान रकम िकु्तानीमा अनदुान वदन ेसम्िवन्ध कायिविवध २०७७ रहकेो छ । 

ि)  यो कायिविवध तरुुन्त प्रारम्ि ह नेछ । 

  

2. परििाषााः विषय िा प्रसङ्गले अको अथि नलागेमा यस कायिविवधमा:  

क) “अध्यक्ष” िन्नाले गाउुँपावलकाको अध्यक्ष िन्ने सम्झन ुपदिछ । 

ि) “कायािलय” िन्नाले फेदीिोला गाउुँपावलका गाउुँ कायिपावलकाको कायािलयलाई िझुाउुँछ । सो शब्दले िडा 

कायािलय समेतलाई िझुाउनेछ । 

ग) “कायिपावलका” िन्नाले फेदीिोला गाउुँपावलका गाउुँ कायिपावलकालाई सम्झन ुपदिछ । 

घ) “स्िास््य शािा” िन्नाले फेदीिोला गाउुँपावलका गाउुँ कायिपावलकाको कायािलयको स्िास््य शािालाई 

सम्झन ुपदिछ । 

ङ) “िडा” िन्नाले फेदीिोला गाउुँपावलका वित्रका िडा कायािलयलाई सम्झन ुपदिछ । 

च) “िडा अध्यक्ष” िन्नाले फेदीिोला गाउुँपावलकाका िडाको िडा अध्यक्षहरुलाई सम्झन ुपदिछ । 

छ) “पररिार” िन्नाले स्िास््य विमा कायिक्रममा आिि व्यवक्तको एकाघर संगोलको पवत पवनन, िाि ुआमा, 

दाजिुाई, वदवद िवहवन, छोराछोरी, िहुारी, धमिपतु्र, धमिपतु्री, नावत िा नावतवन सम्झन ुपदिछ र सो शब्दले परुुष 

िा अवििावहत मवहलाको हकमा वनजको िाजे, िज्यै तथा वििावहत मवहलाको हकमा वनजको सास ुससरुा 

समेतलाई जनाउुँछ । 

ज) “विवमत” िन्नाले स्िास््य िीमा कायिक्रममा आिि िई योगदान रकम वप्रवमयम िकु्तानी गन ेपररिार सम्झन ु

पदिछ । 

झ) “िोडि” िन्नाले स्िास््य िीमा ऐन २०७४ अनसुार गवठत स्िास््य िीमा िोडि सम्झन ुपदिछ । 

ञ) “मन्त्रालय” िन्नाले नेपाल सरकार, स्िास््य तथा जनसंख्या मन्त्रालय सम्झन ुपदिछ । 

ट) “योगदान रकम वप्रवमयम” िन्नाले स्िास््य िीमा कायिक्रममा सहिागी िए िापत विवमतिाट प्राप्त रकम 

सम्झन ुपदिछ र सो शब्दले नयस्तो विवमतको तफि िाट नेपाल सरकार, प्रदेश सरकार, स्थानीय सरकार, कुनै 

व्यवक्त िा संगवठत संस्थाले िकु्तानी समेतलाई जनाउुँछ । 

ठ) “सेिा” िन्नाले स्िास््य िीमा ऐन २०७४ को दफा ५ िमोवजम विवमतले प्राप्त गने सेिा सम्झन ुपदिछ । 

 

3. कार्यम्वम्िको पालना गननयपननाः क) गाउुँपावलका वित्र कायािन्ियन ह ने स्िास््य िीमा कायिक्रमसुँग सम्िवन्धत 

सम्पणूि पक्षले पणूिरुपमा यो कायिविवधको पालना गनुि पनेछ । 
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परिच्छेद २ 

स्वास््र् बीमा कायर्यक्रममा आबद्ध हुने 

4. स्वास््र् बीमा कार्यक्रममा आवद्ध हुनाः क) फेदीिोला गाउुँपावलकाको िौगोवलक के्षत्रवित्र िसोिास गन ेसि ै

नागररक स्िास््य िीमा कायिक्रममा आिि ह न सक्नेछन ्। 

ि) निजात वशश,ु िालिावलका, ज्येष्ठ नागररक, अपाङ्गता िएका व्यवक्त तथा अशक्तलाई स्िास््य विमा 

कायिक्रममा आिि गनुि वनजको संरक्षक तथा अवििािकको कतिव्य ह नेछ । 

ग) ििृाश्रम, अनाशालय, िाल सुधार गहृ लगायतका संस्थाहरुमा आवश्रत व्यवक्तहरुलाई स्िास््य विमा 

कायिक्रममा आिि गनुि नयस्ता संस्थाको व्यिस्थापकको कतिव्य ह नेछ । 

घ) प्रचवलत काननू िमोवजम राष्ट्रसेिक मावनने व्यवक्त तथा िैदेवशक रोजगारीमा जान ेकामदारको पररिारले 

स्िास््य विमा कायिक्रममा आिि ह न ुपनेछ । 

ङ) प्रचवलत काननु िमोवजम स्थापना िएका तोवकएका संस्थाले सो संस्थामा कायिरत व्यवक्तलाई स्िास््य िीमा 

कायिक्रममा आिि गराउन ुपनेछ । 

च) यस दफा िमोवजम स्िास््य िीमा कायिक्रममा आिि ह ने पररिारलाई स्िास््य िीमा िोडिले तोवकए 

िमोवजम स्िास््य िीमा लेि जारी गिनेछ ।  

छ) उपदफा ६ िमोवजमको स्िास््य विमा लेिमा विवमतले प्राप्त गने सेिा, सेिा उपयोग गरेिापत िझुाउन ुपने 

योगदान रकम लगायतका विषय समािेश ह नेछन ्।  

5. परिवािलाई ईकाई माम्ननेाः १. स्िास््य विमा कायिक्रममा आिि ह ने प्रयोजनका लावग पररिारलाई ईकाई 

मावननेछ ।  

२.  उपदफा १  िमोवजम स्िास््य विमा कायिक्रममा आिि ह ने प्रवक्रया सम्िवन्ध व्यिस्था स्िास््य विमा ऐन र 

वनयमािलीमा िए िमोवजम ह नेछ । 

6. सेवााः १.  स्िास््य विमा कायिक्रम अन्तगित देहायको सुविधा प्रदान ह नेछ । 

 योग, पोषण वशक्षा, िानी व्यहोरा सुधार,  मनसेामावजक परामशि जस्ता प्रिििनानमक सेिा,  

 िोप,  पररिार वनयोजन, सुरवक्षत मातनृि जस्ता प्रवतकारानमक सेिा, 

 िवहरङ्ग िनाि उपचार, आकवष्ट्मक शल्यवक्रया, औषवध, स्िास््य सहायता उपकरण जस्ता उपचारानमक 

सेिा  

 वनदानानमक िा पनुःस्थापना सम्िवन्धत सेिा  

 एम्िलेुन्स सेिा  

 तोवकए िमोवजमका अन्य सेिा 

२. उपदफा १ मा जुनसुकै कुरा लेविएको िए तापवन व्यवक्तलाई वनःशलु्क रुपमा आधारितू स्िास््य सेिा तथा 

प्रचवलत काननु िमोवजम पाएको कुनै स्िास््य सेिा वलन िाधा पगेुको मावनने छैन ।  

स्पम्िकिणाः यस उपदफाको प्रयोजनको लावग आधारितू स्िास््य सेिा िन्नाले नेपाल सरकारले तोके िमोवजमको स्िास््य 

सेिा सम्झन ुपदिछ । 

 

7. स्वास््र् बीमा कार्यक्रममा समावेश नहुने सेवााः स्िास््य िीमा कायिक्रम अन्तगित दहेायको सेिा समािेश ह ने 

छैन । 

क) तोवकएको मलू्यिन्दा िढी रकमका चश्मा , श्रिणयन्त्र लगायतका स्िास््य सम्िन्धी सहायक यन्त्र  

ि) प्लावस्टक सजिरी  
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ग) कृवत्रम गिािधारण सेिा  

8. स्वास््र् म्बमा बापत गाउँपाम्लकाद्धािा म्दइने अननदान िकम सभबन्िी व्र्वस््ााः 

क) अवत विपन्न पररिारको योग्दान रकमको शत प्रवतशत 

ि) पणूि अपाङ्गता िएकाको पररिारको हकमा योग्दान रकमको शत प्रवतशत 

ग) सूवचकृत मजदरुको पररिारको हकमा पचास प्रवतशत 

घ) मवहला सामदुावयक स्िास््य स्ियम ्सेविकाको पररिारको हकमा पचास प्रवतशत 

 

9. र्ोगदान िकम त्ा सह िनक्तानी सभबन्िी व्र्वस््ााः १. स्िास््य िीमा कायिक्रममा आिि ह ुँदा लाग्न ेयोगदान 

रकम, सह िकु्तानी तथा िकु्तानी सम्िन्धी व्यिस्था तोवकए िमोवजम ह नेछ । तर योगदान रकम िावषिक आय 

समेतका आधारमा नेपाल सरकारले तोके िमोवजम ह नेछ । 

२. गररि पवहचानका आधारः देहाय िमोवजमका पाररिाररक अिस्थालाई प्रिाि पने प्रवतवनवध प्रोक्सी  

सुचकहरुका आधारमा गररि घर पररिारको पवहचान गररनेछ । 

क. आम्दानी  

ि. रोजगारीको अिस्था  

ग. ज्याला  

घ. असंगवठत के्षत्रको आय  

ङ. ऋण उपिोग  

च. सरकारले प्रदान गरररहकेो सुविधा  

३. उपदफा १ मा जुनसुकै कुरा लेविएको िए तापवन नेपाल सरकार, प्रदेश सरकारिाट अनदुान रकम गरेका 

लािग्राहीलाई गाउुँपावलकाको तफि िाट योगदान रकम व्यहोररन ेछैन ।  

४. िीमा कायिक्रमहरुमा आिि ह ने अवत विपन्न, पणूि अपाङ्ग, मवहला सामदुावयक स्िास््य स्ियम ् सेविका, 

सुवचकृत मजदरु तथा अन्य लवक्षत िगिका लािग्राहीले िीमा कायिक्रमको योगदान रकममा अनदुान माग गदाि 

अवनिायि रुपमा अनसुूची १ अनसुारको फाराम िरर पेश गनुिपनेछ । 

10.  स्वास््र् म्बमाको र्ोगदान िकम िनक्तानी प्रम्क्रर्ााः १. गाउुँ कायिपावलकाको कायािलयले आफ्नो गाउुँपावलका 

के्षत्रवित्रका अवत विपन्न, पणूि अपाङ्ग, मवहला सामदुावयक स्िास््य स्ियम ् सेविका, सुवचकृत मजदरु लगायत 

अन्य लवक्षत िगिको स्िास््य िीमाको लावग वनवदिष्ट योगदान िापतको रकममा सम्िवन्धत िडा कायािलयको 

वसफाररसको आधारमा पणूि िा िोडिको प्रवतवनवधलाई िकु्तानी वदइनेछ ।  

२. स्िास््य िीमाको योगदान रकम िकु्तानीमा अनदुान माग गने अवत विपन्न, पणूि अपाङ्ग, सवूचकृत मजदरु तथा 

मवहला सामदुावयक स्िास््य स्ियम ्सेविकाहरुले अनदुान माग गदाि वनम्न कागजातहरु अवनिायि रुपमा पेश गनुि 

पनेछ । 

 वनिेदकको नेपाली नागररकताको प्रमाणपत्रको प्रवतवलवप 

 वनिेदकले पणूि रुपमा िरर पेश गरेको अनसुूची १ फाराम 

 वनिेदकको गररि तथा अवत विपन्नता स्िघोषणाको वनिेदन 

 वनिेदकका पररिारका सदस्य संख्या एिं आश्रवत सदस्य संख्या िलेुको वििरण 

 स्िास््य विमाको योगदान रकम अवत विपन्नता तथा गररिीका कारण वनिेदक स्ियंले आंवशक िा 

पणूि रुपमा िकु्तानी गनि नसक्न े िनी स्थायी रुपमा िसोिास गरेको सम्िवन्धत िडा कायािलयको 

वसफाररस पत्र 
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 मवहला सामदुावयक स्िास््य स्ियम ्सेविका, सूवचकृत मजदरु तथा पणूि अपाङ्गता िएकाको हकमा 

पररचय पत्रको प्रवतवलवप 

 नािावलगको हकमा िन े वनजको जन्म प्रमाणपत्र िा जन्म दतािको प्रमाणपत्र िा अवििािक िा 

संरक्षकको पररचय िलु्ने प्रमाणपत्र 

३. उपदफा २ अनसुारको कागजातहरु सम्िवन्धत िडाको लावग स्िास््य विमा गनि तोवकएको दताि सहयोगी िा 

तोवकएको प्रवतवनवध माफि  वनज वनिेदक स्िास््य विमामा सहिागी ह न प्रकृया अगाडी िढाएको कागजात 

सवहत गाउुँपावलका स्िास््य शािामा मावसक रुपमा पेश गनिर्ु ुपनेछ र गाउुँपावलका स्िास््य शािाले 

एकमषु्ठ रुपमा राय सवहत गाउुँ कायिपावलकाको कायािलयमा पेश गनेछ र संलग्न कागजातका आधारमा प्रमिु 

प्रशासकीय अवधकृतले सम्िवन्धत पक्षलाई  तोवकएको रकम िकु्तानी वदन सक्नेछन ्। 

४. स्िास््य िीमा प्रकृयाको योगदान रकम अनदुान वदन े प्रकृया सम्िन्धी कुनै जवटलता आएमा गाउुँपावलका 

अध्यक्ष/गाउुँ कायिपावलकाले आिश्यक वनणिय गनि सक्नेछ । 

11.  स्वास््र् बीमा सनम्विाको प्रर्ोग : विवमतले स्िास््य विमा ऐन २०७४ र यस कायिविवध िमोवजम प्राप्त गरेको 

स्िास््य विमाको सुविधा आफूले मात्र प्रयोग गनुिपनेछ । 
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अननसूची-१ 

(कार्यम्वम्िको दफा ८ को उपदफा ३ सँग सभबम्न्ित) 

 

श्री....................................... 

........................................... 

 

फेदीिोला गाउुँपावलका ........ नं िडा वनिासी िषि ......... को म ....................................................... अवत विपन्न/पणूि 

अपाङ्गता/मवहला सामदुावयक स्िास््य स्ियम ्सेविका/सूवचकृत मजदरु िएको र स्िास््य िीमा कायिक्रममा आिि ह ुँदा लाग्न े

योग्दान रकम वतनि नसक्न ेिएकाले वनम्न वििरण सवहत स्िास््य विमा कायिक्रममा आिि ह ुँदा लाग्न ेशलु्कमा पणूि/आंवशक 

अनदुान (छुट) का लावग वनिेदन गदिछु । 

१. वनिेदकको नाम थर : 

२. ठेगाना : 

३. पेशा : 

४. िावषकि  आम्दानी : 

५. वनिेदक सुँगै स्िास््य विमा कायिक्रममा आिि ह ने पररिारका सदस्यहरुको वििरण 

क्र.स.ं नाम ्ि उमेि म्नवेदकसँगको नाता पेशा वाम्षकय  आभदानी 

      

      

      

 

 आज्ञाले 

 नन्दलाल शमाि 

 प्रमिु प्रशासकीय अवधकृत 


